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1. ¿POR QUÉ LA SALUD DEL SUELO? 
 
El suelo que tenemos bajo nuestros pies proporciona funciones y servicios ecosistémicos 
esenciales que hacen posible la vida en la Tierra y contribuyen tanto a la mitigación como a la 
adaptación al cambio climático. 
 
El suelo alberga aproximadamente una cuarta parte del carbono del planeta y constituye el 
compartimento biológicamente más diverso, con una amplia gama de organismos cuyo valor 
funcional se manifiesta en procesos clave como la fertilidad del suelo, la producción de alimentos 
y la retención de agua, entre otros. 
 
Sin embargo, las funciones que desempeñan los suelos no han sido tradicionalmente 
reconocidas ni valoradas en la medida necesaria para ocupar un lugar central en los debates 
sobre el clima y el medio ambiente. Tú puedes contribuir a cambiar esta situación participando 
en la evaluación de la salud de tu suelo y ayudando a ampliar el conocimiento colectivo sobre 
uno de nuestros recursos más valiosos: el suelo. 
 
 
2. ¿QUÉ SON LURZAIN Y LAS TARJETAS DE SALUD DEL SUE LO? 
 
LURZAIN (https://lurzain.eus/) es una aplicación web basada en las Tarjetas de Salud de los 
Suelos, una propuesta diseñada para diagnosticar de forma sencilla el estado de salud del suelo. 
 
Además de conocer su estado actual, la repetición de las mediciones año tras año permite 
evaluar el impacto que cualquier cambio introducido en el manejo del suelo (por ejemplo, una 
práctica agraria) pueda tener sobre su salud. 
 
Para ello, la herramienta detalla qué descriptores de salud pueden medirse, cómo realizar 
correctamente las mediciones, el significado de cada descriptor y los rangos considerados como 
“buenos”, “aceptables” e “insuficientes”. 
 
 
3. ¿CUÁLES SON LOS OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE CONSER VACIÓN DE SUELOS? 
 
A) Estudiar la evolución temporal de la salud de tu parcela. 

 
B) Hacer un diagnóstico temporal de la salud de los suelos de Vitoria-Gasteiz. 

 
C) Implicar a la sociedad agraria y hacerla partícipe de las acciones de conservación y protección 
de suelos. 
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4. ¿PARTICIPACIÓN Y CARACTERÍSTICAS? 
 
El año 2025 se han realizado un total de 77 evaluaciones (36 en primavera y 41 en otoño).  
 

 
 

 
 

Figura 1.  Localizaciones de las parcelas muestreadas en 2025 en LURZAIN, en su totalidad (arriba) y en 
Vitoria-Gasteiz (abajo). No todas corresponden al Programa de Ciencia Ciudadana. 
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Esta ha sido la séptima campaña del Programa de Conservación de Suelos. La participación y 
el número de parcelas evaluadas han variado a lo largo de los años, tal y como se recoge en la 
Tabla 1. En 2025 se ha alcanzado un número récord de evaluaciones, con un total acumulado 
de 529 desde 2018. Asimismo, se ha observado un incremento en el número de participantes 
con respecto a años anteriores. 

 
Tabla 1.  Participantes y parcelas evaluadas a lo largo de los años. 

 
 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 
Número de participantes  12 21 16 11 4 4 5 8 
Número de evaluaciones  42 76 65 68 70 58 73 77 

 
 
Si analizamos los usos de los suelos estudiados este año 2025, los usos con mayor número de 
parcelas han sido los de bosque y baldío industrial, seguidos de parques y huertas.   

 
 

Figura 2.  Usos del suelo en las parcelas muestreadas en 2025. 
 

 
5. PRODUCCIÓN VEGETAL 
 
Los suelos sanos son nuestro mejor aliado para una seguridad alimentaria frente a la crisis 
climática. La falta de productividad está frecuentemente relacionada con una mala salud del 
suelo. 



�

5�
��

 
 

Figura 3. Función de producción vegetal. 
 

No es habitual que el Programa disponga de datos de producción vegetal, ya que estos 
únicamente se recogen en huertas y parcelas de cultivo. A modo de ejemplo, la Figura 4 muestra 
la evaluación de la parcela ALV_001 en otoño de 2025. De acuerdo con los niveles de referencia 
establecidos, dicha parcela presentó una producción excelente de habas y lechugas. 

 
Figura 4. Evaluación de la producción vegetal para ALV_001 en otoño de 2025. 
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6. PROMOCIÓN DE LA BIODIVERSIDAD 
 
El suelo sustenta una gran diversidad de plantas, animales y microorganismos. A modo de 
ejemplo, un solo gramo de suelo puede albergar hasta 10¹² bacterias y aproximadamente 200 
metros de hifas fúngicas, pertenecientes a miles de especies diferentes. La capacidad de 
adaptación a nuevas condiciones climáticas será tanto mayor cuanto mayor sea la biodiversidad 
presente en el suelo. 
 

 
 

Figura 5.  Función de promoción de la biodiversidad. 
 
 
La macrofauna del suelo (organismos visibles a simple vista) constituye el eslabón superior de 
la cadena trófica edáfica. Estos organismos fragmentan los restos orgánicos y los hacen 
accesibles a los niveles tróficos inferiores, que posteriormente los descomponen y reciclan los 
nutrientes para los cultivos. Entre la macrofauna, se presta una atención especial a las lombrices 
de tierra, consideradas ingenieras del suelo, capaces de procesar a través de sus cuerpos hasta 
250 toneladas de suelo por hectárea y año. Su actividad acelera la descomposición de la materia 
orgánica, crea hábitats, y aumenta el flujo de gases y agua a través del suelo, entre otros efectos. 
 
A modo de ejemplo, la Figura 6 muestra la evaluación de la riqueza de macrofauna y la 
abundancia de lombrices en la parcela EHU_001 en otoño de 2025. En ella se representan las 
curvas de distribución de todos los datos disponibles en LURZAIN, así como la posición de la 
medición actual, que se sitúa en el percentil 93 para macrofauna (diagnóstico verde o alto) y en 
el percentil 57 para lombrices (diagnóstico amarillo o intermedio). 
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          Figura 6.  Evaluación de la riqueza de macrofauna y abundancia de lombrices para EHU_001 en 

otoño de 2025. 
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7. REGULACIÓN DEL AGUA 
 
El suelo regula el drenaje, el flujo y el almacenamiento de agua. Una parte de esta agua es 
utilizada por las plantas y los organismos del suelo, mientras que otra contribuye a la recarga de 
las aguas subterráneas. El correcto funcionamiento de esta función es esencial para la 
adaptación al cambio climático. 
 

 
Figura 7.  Función de regulación del agua. 

 

 
Figura 8.  Evaluación del tiempo de infiltración para SMR_123 en primavera de 2025. 
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Cuando se producen lluvias intensas, el exceso de agua puede escurrir por la superficie en lugar 
de infiltrarse y almacenarse en el suelo, lo que puede dar lugar a graves problemas de erosión y 
encharcamiento.  
 
A modo de ejemplo, la Figura 8 muestra la evaluación del tiempo de infiltración de la parcela 
SMR_123 en primavera de 2025. En comparación con el conjunto de datos disponibles en 
LURZAIN, esta medición se sitúa en el percentil 90, con un diagnóstico rojo o desfavorable. En 
consecuencia, LURZAIN identifica posibles causas de este resultado y propone 
recomendaciones orientadas a su mejora. 

 
 

8. MANTENIMIENTO DE LA FERTILIDAD 
 
El suelo almacena y regula la liberación de nutrientes para las plantas. Durante estos procesos 
biogeoquímicos, los nutrientes pueden transformarse en formas disponibles para los vegetales, 
permanecer retenidos en el suelo o perderse hacia la atmósfera (por ejemplo, mediante 
emisiones de óxidos nitrosos) o hacia el agua (por ejemplo, por lixiviación de nitratos). 

 
 

Figura 9.  Función de mantenimiento de la fertilidad. 
 
 
El pH del suelo influye en numerosos procesos químicos y biológicos. Afecta la disponibilidad de 
nutrientes, la solubilidad de los minerales, la toxicidad por aluminio y la actividad de los 
microorganismos.  
 
A modo de ejemplo, la Figura 10 muestra el valor de pH de la parcela RSE_001 en otoño de 
2025, medido tanto mediante tiras indicadoras como a través de la fotografía y el modelo. Ambos 
métodos arrojan un diagnóstico verde, indicando un pH adecuado. 
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Figura 10.  Evaluación del pH del suelo para RSE_001 en otoño de 2025. 
 
 

9. SECUESTRO DE CARBONO 
 
Los suelos sanos constituyen el mayor reservorio de carbono terrestre, almacenando 
aproximadamente tres veces más carbono que la vegetación y el doble de lo presente en la 
atmósfera. Cuando se gestionan de manera sostenible, los suelos pueden desempeñar un papel 
clave en la mitigación del cambio climático, al secuestrar carbono y reducir las emisiones de 
gases de efecto invernadero hacia la atmósfera. 

 

 
Figura 11. Función de secuestro de carbono.  
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Desde la perspectiva de la mitigación del cambio climático, cuanto mayor sea la cantidad de 
carbono orgánico presente en el suelo, mejor será su contribución. A modo de ejemplo, la Figura 
12 muestra el contenido de carbono orgánico de la parcela INV_501, que acumula 87 toneladas 
por hectárea, situándose en el percentil 72 respecto a la base de datos disponible. 
 

 
 

Figura 12.  Evaluación del contenido en carbono orgánico para INV_501 en primavera de 2025. 
 
 

10. MULTIFUNCIONALIDAD DE LOS SUELOS  
 
Al normalizar los resultados de cada parámetro y función, es posible obtener un diagnóstico más 
general de la multifuncionalidad de la parcela. En este sentido, la Figura 13 muestra la evolución 
temporal de las distintas funciones en los años en que se han realizado mediciones en la parcela 
CAM_001. 

 
Figura 13.  Multifuncionalidad de la parcela CAM_001 a lo largo del tiempo. 
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11. ¿CUÁL ES LA INFLUENCIA DEL USO DEL SUELO SOBRE SU SALUD?  
 
Los resultados obtenidos permiten responder a diversas preguntas sobre las características de 
los suelos. Por ejemplo, la Figura 14 muestra que las mediciones de suelos de parques son más 
similares a las de suelos baldíos industriales, presentando además un pH más básico. En 
cambio, los suelos de huertas destacan por una mayor abundancia de lombrices, mientras que 
en los suelos de bosque el tiempo de infiltración del agua es más prolongado.  

 
 

Figura 14.  Análisis de redundancia en el que se observa la influencia del uso del suelo (triángulos rojos) 
sobre los parámetros medidos (flechas azules) en 2025. 
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12. ¿CÓMO MEJORAR LOS MALOS RESULTADOS? 
 
Tal y como se ha visto en la Figura 8, para aquellos parámetros que han dado un diagnóstico 
malo, LURZAIN recomienda una serie de acciones que podrían mejorarlos: 
 

 
 

Tabla 2.  Recomendaciones de manejo para mejorar los malos diagnósticos. 
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13. CONCLUSIONES GENERALES 
 
Tras ocho años de trabajo, el Programa de Ciencia C iudadana para la Conservación de 
Suelos de Vitoria-Gasteiz ha superado ya las 500 me diciones de salud del suelo en 
parcelas de tipología muy diversa. Asimismo, se obs erva una recuperación progresiva del 
número de participantes tras la notable disminución  registrada a raíz de la pandemia de la 
COVID-19. 
 
Como resultado global de la campaña 2025, cabe dest acar que las evaluaciones se han 
centrado principalmente en suelos de parques, suelo s baldíos industriales y bosques, 
observándose que los suelos de parques presentan ca racterísticas similares a las de las 
zonas industriales. 
 
Además, a partir del año 2024 y gracias al apoyo fi nanciero del proyecto LIFE URBAN 
KLIMA 2050, el Programa cuenta con LURZAIN, una apl icación web que facilita la 
introducción de los datos de campo, así como la obt ención de una evaluación comparativa 
respecto a la creciente base de datos del Programa.  Esta herramienta permite, asimismo, 
estudiar las tendencias temporales en la salud de l os suelos evaluados. El Programa 
aporta aproximadamente la mitad de los datos actual mente almacenados en LURZAIN, 
constituyendo una contribución muy valiosa reciente mente destacada en un artículo 
publicado en la revista Elhuyar ( https://zientzia.eus/artikuluak/lurzoruaren-osasuna ren-
neurketa-herritarren-esku/ ). 
 
Animamos a las personas participantes a acceder a https://lurzain.eus/  para consultar las 
evaluaciones de sus parcelas, tal y como se muestra  en los ejemplos incluidos en este 
informe anual. Del mismo modo, invitamos a nuevas p ersonas interesadas en la 
evaluación de la salud del suelo a incorporarse al Programa de Conservación de Suelos 
de la Red de Ciencia Ciudadana de Vitoria-Gasteiz ������  
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